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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O MATERSKE SKOLE
Nézev skoly: Matefska Skola Borsice, pfispévkova organizace
Sidlo skoly: Borsice 500, 687 09 Borsice

Ztizovatel: Obec Borsice

Kontakty: tel: 602 789 907 — starosta obce Petr Dula

e — mail: starosta@borsice.cz

ICO skoly: 04679342

Pravni forma: od 01. 01. 2016 ptispévkova organizace
Reditel $koly: Lenka Filipi

Kontakty: tel.: 725 552 386

e-mail: Lfilipi@msborsice.cz

www.msborsice.cz

Matetska skola tel.: 725 547 836

ID Datové schranky: 2vumcmb
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2.UVOD

Minimalni preventivni program (MPP) pro matei'skou skolu je dilezitym nastrojem pro
vytvateni bezpecného prostiedi a podpory zdravého rozvoje déti. Je zaméfen na prevenci
rizikového chovani, posilovani socidlnich dovednosti a podporu dusevniho i fyzického zdravi.
Dale se zaméfuje na podporu zdravého Zivotniho stylu a prevenci rizikového chovéni. V
tomto véku nepatii déti v MS sice k nejohrozendjsi skuping t&mito jevy, ale primarni prevence
zde miize mit velky ucinek, ktery se zaro¢i pozdéji, v zdkladnim vzdélavani.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska skola je od 01. 01. 2016 samostatnou pfispévkovou organizaci se sidlem BorSice
500, 687 09 Borsice. Do tohoto data byla soucasti pravniho subjektu se Zakladni skolou
Borsice. Maximalni kapacita MS je 90 déti. Déti jsou zde rozd&leny do &tyf tiid.

Budova matefské Skoly je pfizemni, stoji na vhodném misté, mimo frekventovanou
komunikaci. V blizkosti je fotbalové travnaté hiisté 1 hfist€¢ s umélym povrchem, které
vyuzivame k pohybovym aktivitdm déti v jarnich a letnich mésicich. V zimnich mésicich
vyuzivame viceucelovou halu, které je i se zakladni skolou nasim sousedem. Vyhodou je
blizkost lesa, kam sméfujeme nase tematické vychazky. Celoro¢né je ndm k dispozici velka
zahrada matetské Skoly.

Do budovy se vchazi dvéma vchody, oba mame zajiStény bezpecnostnim systémem SAFY.
Jedna se o kombinované feSeni biometrického systému/identifikace pomoci otisku prstu s
¢ipovou variantou /identifikace ¢ipem/.

3. LEGISLATIVNI RAMEC

Preventivni ¢innost matetské Skoly vychazi z n€kolika pravnich predpisti a metodickych
doporuceni:

Skolsky zakon (zakon ¢. 561/2004 Sb.), v platném znéni, § 29 stanovuje povinnost $kol
zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi déti.

Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani (RVP PV): podporuje vychovu ke
zdravému zivotnimu stylu a prevenci socialné patologickych jevi.

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci rizikového chovani déti a mladeze: obsahuje
doporuceni pro preventivni ¢innost ve Skolach.

Zékon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti: poskytuje rdmec pro ochranu déti pred
zanedbavanim a tyranim.

Listina zékladnich prav a svobod a Umluva o pravech ditéte: zajist'uji prava déti na bezpeéné
a respektujici prostredi.

Pti ochrané déti pred Sikanou vyuzivaji ucitelé doporuceni z ,,Metodického pokynu ministryné
MSMT CR k prevenci a feseni sikany ve $kolach a §kolskych zatizeni.



3. CiLE PROGRAMU

Hlavnim cilem je vytvofit pozitivni a respektujici prostiedi, kde se déti u¢i zdravému
zivotnimu stylu, spravnému chovani ve spole¢nosti a zakladnim pravidlim bezpecnosti.
Cilem programu je vytvofit bezpecné a podnétné prostiedi pro déti, predchazet negativnim
jevim a podporovat zdravé vztahy mezi détmi i dospélymi. Prevence v matetské skole
spoc¢iva v rozvijeni pozitivnich socialnich dovednosti, podpote zdravého zivotniho stylu a
predchazeni problémovému chovani. Program je priabézné aktualizovan podle potieb déti,
pedagogt i rodict. Diky systematickému pfistupu se matei'ska skola stdva bezpeCnym mistem,
kde se déti citi dobie a uc¢i se zdravym a respektujicim vzorciim chovéani.

Minimalni preventivni program je klicovym nastrojem pro vytvareni bezpecného,
respektujiciho a rozvijejiciho prostiedi v matetfské Skole. Prevence je zamétena na podporu
pozitivnich vzorcti chovani, zdravého Zivotniho stylu a bezpecnosti déti.

Cilova skupina: déti ve véku 3—6 let, pedagogicti pracovnici a rodice

e Podporovat zdravy Zivotni styl (spravné stravovani, pohybové aktivity, hygiena).
e Rozvijet socidlni a emo¢ni dovednosti déti.

e Prevence nasili, Sikany a agresivniho chovéni.

e Posilovat komunika¢ni dovednosti a schopnost fesit konflikty.

e Vést déti k respektu k sobé 1 druhym

4. ANALYZA SOUCASNEHO STAVU

Aby byl preventivni program ucinny, je nutné analyzovat soucasnou situaci v matetské skole.
Tato analyza zahrnuje nékolik oblasti:

4.1. Prosttedi mateiské skoly

Matetska Skola je prostfedim, kde se déti uc¢i zdkladnim socidlnim navyktm a pravidlim
chovani.

VétSina déti pochézi ze stabilniho rodinného prostiedi, avSak je tfeba reflektovat individuélni
rozdily v rodinné vychové.

Ve skolce se setkavaji déti rizného temperamentu, coz mize vést k obasnym konflikttim.

4.2. Rizikové faktory

Nedostatecné socidlni dovednosti u nékterych déti (problémy s komunikaci, agresivni projevy,
problémy se sdilenim hracek).

Nedostatecné hygienické navyky (n€které déti nemaji osvojené spravné myti rukou, ¢isténi
zubi apod.).

MozZnost vyskytu Sikany (i v matefské Skole se mohou objevit prvky vylu€ovéni z kolektivu,
posmivani).

Zmeéna rodinného prostiedi (rozvod rodicl, narozeni sourozence, konfliktni vztahy v roding
mohou ovlivnit psychiku ditéte).



Nedostatecné empaticky a chapajici pristup k détem s podplirnym opatienim ze strany
personalu matetské skoly

4.3. Siln¢ stranky

Dobra spoluprace s rodi¢i — Skolka poskytuje pravidelné konzultace a besedy o vychové.
Budovani ptatelské atmosféry v mateiské Skole podporujici zdravy vyvoj déti.

Zapojeni Skoly do preventivnich programu a spoluprace s odborniky.

4.4. Moznosti zlepSeni

Rozsifeni preventivnich aktivit na podporu emocni inteligence a empatie.
Posileni spoluprace s odborniky (détsky psycholog, logoped, specidlni pedagog).
Vétsi diiraz na bezpecnost déti pii volné hie a venkovnich aktivitach.

v

Pravidelnéjsi informovéni rodici o preventivnich tématech (napt. letdky, workshopy).

6. METODY A FORMY PRACE

Didaktické hry a interaktivni aktivity — zamétené na spolupraci, komunikaci, feSeni problému.
Pohybové¢ aktivity — rozvoj koordinace, tymové spoluprace, prevence obezity.

Pohadky a ptibéhy s poucenim — feSeni konkrétnich situaci (napft. sdileni hracek, konflikt s
kamaradem).

Modelov¢ situace a dramatizace — trénink spravného chovani v krizovych situacich.

Prace s obrazky a pracovnimi listy — vizualni podpora témat (napt. emoce, pravidla chovani).
Besedy s rodi¢i — osvéta v oblasti prevence a vychovy ke zdravému zivotnimu stylu.

Prace s rodi¢i — besedy, informacni letaky, zapojeni rodi¢t do aktivit.

7. TEMATA PREVENCE

Zdravy zivotni styl — spravné stravovani, pohyb, osobni hygiena.
Bezpetné chovani — prevence urazii, dopravni vychova.
Komunikace a spoluprace — feSeni konfliktl, respekt k ostatnim.
Prevence Sikany — budovani zdravych vztahl, empatie, tolerance.
Prvni pomoc — zakladni povédomi o pomoci druhym

7. SPOLUPRACE

Pedagogicky sbor — Skoleni pedagogli v oblasti prevence, priibézné sledovani atmosféry ve
tiidé

Rodice — informovani o preventivnich aktivitach, spolupréace pfi feSeni problémi, aktivni
zapojeni do preventivnich aktivit

Odbornici (psycholog, specialni pedagog, policie, hasic¢i) — prilezitostné besedy a aktivity pro
déti

Mistni komunita — spoluprace s knihovnou, hasi¢i, policii



8. VYHODNOCOVANI PROGRAMU

Pravidelna reflexe aktivit.

Sledovani chovani déti a zpétna vazba od pedagogt i rodicu.

Mozné¢ upravy a doplnéni programu na zéklad¢ zkusenosti.

Tento program slouzi jako zakladni ramec pro prevenci v matetské skole a 1ze jej ptizptisobit
podle konkrétnich potieb skolky.

Upravy programu podle potieby — piizptisobeni témat aktualni situaci ve tiidé

9. ZAVERECNA USTANOVENI

Rusi se platnost ,,Minimalniho preventivniho programu* Matetské Skoly Borsice, ptispévkové
organizace se sidlem BorSice 500, 687 09, ze dne 1. 9. 2019.

Platnost ,,Minimalniho preventivniho programu* Matetské Skoly Borsice, ptispévkoveé
organizace se sidlem BorSice 500, 687 09, nabyva platnosti dne 28. 8. 2025 s t¢innosti od 1.
9.2025.

Le n ka Digitalné podepsal

Lenka Filipi
Datum: 2025.09.01
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